
ひとりで悩んでいませんか？
なや

“Please let us know anytime you need help.”

 

E-mail:unnan-shakyo@unnanshakyo.jp
 雲南市社会福祉協議会

☎0854－45－9888 FAX0854－45－2211

雲南市三刀屋健康福祉センター内
雲南市三刀屋町三刀屋1212－3〒690-2404

雲南市社会福祉協議会社会福祉法人 発行・編集

2026
月号3地域の福祉

ひとりで悩まず、まずはご相談ください！

　生活支援・相談センターでは、雲南市にお住まいの方を対象にさまざまな理由でお困りの方の
生活改善への取り組みのお手伝いをしています。
　相談をご希望の方は下記までご連絡ください。

（受付時間）月～金曜日 8:30～17:30　※祝日、年末年始を除く
※担当者が不在の場合もございますので、事前にご連絡の上でお越しください。
※来所ができない方には、社協各支所やご自宅等へ出向いて相談をお伺いします。

☎0854－45－3933生活支援・相談センター

雲南市社会福祉協議会　地域福祉部

生活費のやりくりに困っている、借金がありどうしたら
いいか分からない。

家計状況に関することについての相談

相談無料・秘密厳守

仕事についての相談

住むところがない、食べるものがない等

生活上の不安についての相談

仕事探しがうまくいかない、
仕事を始めるのに不安を感じている。



義援金の名称・受付期間

義援金の受付方法 1.  銀行振込み ■銀 行 名：山陰合同銀行　県庁支店　　■口座番号：（普）2053483
■口座名義：日本赤十字社島根県支部   支部長　丸山　達也

2.  現         金 ■受付場所：日赤雲南市地区事務局（雲南市社会福祉協議会本所・各支所内）
※日赤雲南市地区事務局で領収証の発行を行います。

義 援 金 の 受 付

雲南市社会福祉協議会（日赤島根県支部雲南市地区事務局）☎0854－45－9888お問い合わせ先

※�送金には、山陰合同銀行本店・県内各支店、日赤雲南市地区事務局（雲南市社会福祉協議会本所・各支所内）に備え付け義援金専用の振込
用紙をご使用下さい。（受付期間内は振込手数料無料）

※�振込用紙の義援金名欄には必ず「義援金名」をご記入下さい。なお、受領証の発行を希望される場合は、その旨を『備考』欄にご記入下さい。

令和６年能登半島地震災害義援金 令和９年３月31日（水）まで
令和６年９月能登半島大雨災害義援金 令和９年３月31日（水）まで
令和７年８月６日からの大雨災害義援金［熊本県］ 令和８年３月31日（火）まで
令和７年11月18日大分市佐賀関の大規模火災義援金 令和８年３月31日（火）まで
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事前の予約・相談が必要です事前の予約・相談が必要ですお気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

雲南市社会福祉協議会（☎0854－45－3933）まで
予約･お問合せ先

弁護士相談　13:30～15:30（１人につき30分）
司法書士相談　13:30～16:30（１人につき45分）

時　間

（雲南市三刀屋健康福祉センター内）雲南市社会福祉協議会本所
※予定は変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
※相談料は無料です。

場　所

「くらしの相談」相談日のお知らせ

弁護士

(木)

(木)

(金)

(金)

相
談 司法書士相談


