
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雲南市民の皆さまから寄せられた温かい募金の約７０％が雲南市に還

元され、雲南市内の福祉活動の大切な財源として活用されています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 社会福祉法人 島根県共同募金会 雲南市共同募金委員会 

２ﾍﾟｰｼﾞ ３ﾍﾟｰｼﾞ 

４ﾍﾟｰｼﾞ 12 ﾍﾟｰｼﾞ 

雲南市を良くするしくみ 
「赤い羽根共同募金」情報誌 

 【平成 27 年度版】 

 

愛ちゃん 希望くん 

－ １ － 

「赤い羽根共同募金」ってなに？ 

赤い羽根共同募金の「はじまり」「しくみ」

などをご紹介します！ 

 

共同募金ってどれくらい集まるの？ 

平成 26 年度に雲南市内で寄せられた募金総

額は…。 

 

共同募金はどんな活動に使われてるの？ 

皆さんの温かい募金により、平成26年度（25

年度募金）も様々な福祉活動を行うことができ

ました！ 

 

雲南市独自の募金運動ってなんだろう？ 

新たに始めた「赤い羽根うんなん手のひら募

金」運動をご紹介します！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募金区別 対象者 内 容 

戸別募金 世帯 各家庭からの募金 

街頭募金 通行人 
駅前、スーパーの入り口、商店街等で、通行人に

寄付を呼びかける募金・年間を通じた募金箱設置 

法人募金 企業 
募金百貨店プロジェクト及び自動販売機設置等の

社会貢献活動や企業等に寄付を呼びかける募金 

職域募金 職員・従業員 
企業・団体・官公庁等の職域で、職員・従業員に

呼びかける募金 

学校募金 児童・生徒 
小・中学校、高校等で児童・生徒に呼びかける募

金 

イベント募金 催しに集まる人 
様々なイベント実施による募金、またはイベント

会場で人々に呼びかける募金 

その他募金  上記以外の募金 

 

 

日本は昭和 20年の終戦を迎え、家・家族・友達・仲間・仕事場などの多くを失い、た

だちに助けを必要とする人が約 316 万人いました。「恵まれない人々の生活に対して、国

民の誰もが関心をもち責任を分かち合う努力をしよう！」として、赤い羽根共同募金は、

昭和 22 年 11 月 25 日「助け合いの精神」をもとに始まりました。 

ちなみに…赤い羽根は昭和 23年から使用されています。 

◆赤い羽根共同募金の「はじまり」 

◆赤い羽根共同募金の「しくみ」 

「赤い羽根共同募金」は、全国一斉に 10 月 1 日～12月 31 日までの 3か月間を運動期

間としています。 

 そして特徴的なのは、募金で行う事業の計画をたて、募金目標額を決めてから行う

「計画募金」です。例えば…「除雪活動を行うために除雪機を購入しよう！」など…。 

 このように、地域の課題解決に向けた福祉活動を支える大切な財源として位置付け

ています。 

 また、災害時には、「災害義援金（被害に遭われた方を支援）」や「災害支援金（被

災地で活動する人たちを支援）」としての役割も担っています。 

◆募金活動の種類 

◇赤い羽根の意味 

「あたたかい心の証」 

－ ２ － 



 

 

 

 

 

募金種別 募金実績額 

戸別募金 ７，４６５，７８０円 

街頭募金 ３４７，２００円 

法人募金 ７８１，４９２円 

学校募金 ２２１，６５５円 

職域募金 ４３３，１４５円 

イベント募金 ５１７，１８９円 

その他募金 ４３３，７５１円 

合 計 １０，２００，２１２円 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民の皆さまのご理解とご協力により、次のとおりの実績となりました。 

◆平成 26 年度 赤い羽根共同募金の実績 

◆平成 27 年度（26 年度募金）赤い羽根共同募金助成事業 

雲南市内で寄せられた募金の約 70%が翌年度の雲南市を良くするための福祉活動

財源として活用されます。（約 30%は島根県内で活用されています。） 

平成 26年度に寄せられた募金は、次の事業に助成しています。 

◇雲南市内の福祉活動         ６，９１１，２１２円 

◇島根県内の福祉活動（広域助成事業） ３，２８９，０００円 

〇内訳 

・雲南市内 30地区地域自主組織が行う福祉活動 6,200,000 円 

 （見守り活動、交流事業 等） 

・雲南市社会福祉協議会が行う地域福祉事業    711,212 円 

 （福祉教育推進事業、情報発信事業） 

 

◇平成 26年度（25 年度募金）赤い羽根共同募金助成事業（雲南市内） 

・雲南市内 30地区地域自主組織が行う福祉活動 6,200,000 円 

・雲南市社会福祉協議会が行う地域福祉事業    185,936 円 

－ ３ － 

◆平成 26 年度（25 年度募金）赤い羽根共同募金助成事業の報告 

平成 25年度に寄せられた共同募金は、翌年の平成 26年度に助成金として各

地域自主組織等へ 200 千円（加茂まちづくり協議会は 400 千円）が交付されて

います。 

次のページからは、各地域における共同募金を活用した様々な福祉活動の中

から、代表的な取組みを地域自主組織ごとに紹介します。 



 

 

◆地域自主組織名：大東地区自治振興協議会（大東町） 
 
 ◆事業名：高齢者・独居お出かけサロン                     
 
 ◆事業の内容 

外出の少ない高齢者の皆さんの交流事業でお出かけサロ
ンを開催し、広島県三次市の湧永公園に行きました。園内
は路も広く、歩行にも楽でコスモス・サルビア等、いろん
な花が咲いていて楽しく散策ができました。 

 

 ◆実施日：平成２６年１０月９日 
 

 ◆事業費総額：２１５，０００円  

 

 ◇地域自主組織名：春殖地区振興協議会（大東町） 
 
 ◇事業名：子育て支援事業 
 
 ◇事業の内容 
  この事業は、平成１８年から健康福祉部の子育て支援事
業の一環として、子ども達が安心・安全で登下校し、楽し
く学校生活を送ることを願って反射たすき等を贈呈してい
ます。 

 
 ◇実施日：平成２６年４月２０日 
 
 ◇事業費総額：１５，５００円 

 

 ◆地域自主組織名：幡屋地区振興会（大東町） 
 
 ◆事業名：一人暮らし高齢者等ふれあい交流会 
 
 ◆事業の内容 
  高齢者のみの世帯を中心にデイサービスやいきいきサロ
ンの利用者を対象にした１日お出かけ交流会です。 
バスで温泉や買い物をし、他の高齢者等と触れ合うこと

で認知症や介護予防につなげる目的で行っています。 
 
 ◆実施日：平成２６年１０月２１日 
 
 ◆事業費総額：２７２，１７４円 

 

 ◇地域自主組織名：佐世地区振興協議会（大東町） 
 
 ◇事業名：見守り活動 
 
 ◇事業の内容 

一人暮らし高齢者の方への「声掛け（そっと）見守り活
動」や、高齢者の家庭へ民生児童委員と一緒に見守りを兼
ねて、ボランティアクラブによる手作り弁当を届ける活動
をしています。 

 
 ◇実施日：通年 
 
 ◇事業費総額：２０，０００円 

 

－ ４ － 

【各地域自主組織からの報告をもとに作成しました】 



 

◆地域自主組織名：阿用地区振興協議会（大東町） 
 
 ◆事業名：小地域ネットワーク事業 
 
 ◆事業の内容 
  自治会選出の福祉委員さんを核に「高齢者の見守り支援
活動」を各自治会単位で現状に合ったできるだけ負担にな
らない自然な形で実施しています。 
年２回情報交換会を行い、活動がより充実したものとな

るよう努めています。 
 

 ◆実施日：通年 
 

 ◆事業費総額：４５，０００円 

 

 ◇地域自主組織名：久野地区振興会（大東町） 
 
 ◇事業名：見守り活動 
 
 ◇事業の内容 
  看護師さんと一緒に、一人暮らし高齢者世帯、日中一人
暮らし高齢者世帯の方に、血圧測定をしたり生活の状況の
話を聞いて歩きます。異変等を感じた場合は民生委員さん
に伝えたりしています。 

 
 ◇実施日：通年 
 
 ◇事業費総額：１０，０００円 

 

 ◆地域自主組織名：海潮地区振興会（大東町） 
 
 ◆事業名：単身高齢者と会食交流会 
 
 ◆事業の内容 
  高齢者の閉じこもりを防ぎ、地域との交流を楽しんでも
らう交流会も今年で７回目。うしお料理クラブの手作りの
昼食を味わいながら、血圧測定、福祉体操、アトラクショ
ンなど参加者６５名の楽しい交流会でした。 

 
 ◆実施日：平成２６年１０月２日 
 
 ◆事業費総額：７９，０５８円 

 

 ◇地域自主組織名：塩田地区振興会（大東町） 
 
 ◇事業名：異世代・多世代交流事業 
 
 ◇事業の内容 
  過疎化・高齢化が顕著な地区ですので、「地域の子どもは
地域の宝、地域ぐるみで育てよう」「相互支援」をモットー
に、地域住民と交流し、笹巻き作り・餅つき・すくすく花
壇の花植え等を実施しています。 

 
 ◇実施日：平成２６年６月２３日・１１月９日 
 
 ◇事業費総額：１００，０００円 

 

 

－ ５ － 



 

◆地域自主組織名：加茂まちづくり協議会（加茂町） 
 
 ◆事業名：笹巻き交流会（一人暮らし高齢者交流事業） 
 
 ◆事業の内容 
  一人暮らし高齢者の見守り、閉じこもり予防事業として
年４回開催する交流会の一つで、民生児童委員協議会と連
携して、参加者全員で７００本の笹巻きを作って交流して
います。 

 
 ◆実施日：平成２６年６月３日 
 
 ◆事業費総額：５２，７８０円 

 

 ◇地域自主組織名：八日市地域づくりの会（木次町） 
 
 ◇事業名：世代間交流サロン・子育てサロン（たんぽぽサロン） 
 
 ◇事業の内容 
  乳幼児と保護者、中高年者が気軽に寄り合い、軽運動や

音楽、昔からの行事を通して、子どもは地域の方と交流し、

親は先輩の知恵や技を見聞きし、世代を超えて子育てを支

援します。中高年者は元気がもらえる交流サロンです。 
 
 ◇実施日：毎月第３木曜日（７月・１月は日曜日） 
 
 ◇事業費総額：１７４，３３２円 

 

 ◆地域自主組織名：三新塔あきば協議会（木次町） 
 
 ◆事業名：子育て支援事業（親子でクリスマス会・子育てサロン）  
 
 ◆事業の内容 
  未就学児及び子育て家庭の交流を目的に、「親子でクリス
マス会」を実施しました。保護者のボランティアさんに企
画、運営をしていただきました。これを機に、毎月第４木
曜日、子育てサロンを開設しています。 

 
 ◆実施日：クリスマス会（１２月２０日）・子育てサロン（毎月第４木曜日）  
 
 ◆事業費総額：５９，３９４円 

 

 ◇地域自主組織名：新市いきいき会（木次町） 
 
 ◇事業名：ボランティア育成・養成事業 
 
 ◇事業の内容 
  ボランティア活動に関心のある方を対象に介護予防研修
会を開催しました。在宅介護の現状と介護知識の習得を学
び、改めて地域での身近なボランティアの必要性を感じま
した。 

 
 ◇実施日：平成２６年７月１６日 
 
 ◇事業費総額：１９，０４０円 

 

 

－ ６ － 



 

◆地域自主組織名：下熊谷ふれあい会（木次町） 
 
 ◆事業名：多世代交流事業 
 
 ◆事業の内容 
  公募により採択された２団体により、夏休み期間中に【七
夕の集い】として、七夕飾りワ－クショップ、音楽リズム
遊び、アニメ鑑賞、食事会などを行い、地域の方と子ども
たちとの交流を図りました。 

 
 ◆実施日：平成２６年８月１日・８月３日 
 
 ◆事業費総額：４５，０００円 

 

 ◇地域自主組織名：斐伊地域づくり協議会（木次町） 
 
 ◇事業名：ふれあい交流会 
 
 ◇事業の内容 
  ６５歳以上の一人暮らしの方に集まっていただき、話や
昼食で引きこもり防止と健康増進を目的に実施していま
す。余興は、皆さんに大いに笑っていただくための狙いが
あります。対象者の約半数５０名の参加があります。 

 
 ◇実施日：平成２６年６月１１日・１１月１９日 
 
 ◇事業費総額：１２９，５６２円 

 

 ◆地域自主組織名：地域自主組織日登の郷（木次町） 
 
 ◆事業名：年越しそば打ち交流と配食声かけ訪問活動 
 
 ◆事業の内容 
  この活動は、年末に寺領小学校の児童と、福祉部部員に
よりそば打ちをおこない、児童が色紙に寄せ書きをし、日
登地区の単身高齢者の皆さんに元気で新年を迎えていただ
くよう、声かけ配食訪問活動を行う活動として定着してい
ます。 

 

 ◆実施日：平成２６年１２月２６日 
 

 ◆事業費総額：７４，６０２円 

 

 ◇地域自主組織名：西日登振興会（木次町） 
 
 ◇事業名：ふれあい交流会 
 
 ◇事業の内容 
  声掛け・見守り活動の一環として、一人暮らし高齢者(昼
間一人を含む)の皆さんを対象に交流会を開催し、相互の交
流を深めながら孤独感の解消を図り、住み慣れた地域でい
きいきと暮らすことを目的に実施しています。 

 
 ◇実施日：平成２６年６月２１日・１０月２３日 
 
 ◇事業費総額：１１２，０００円  

 

 

－ ７ － 



 

◆地域自主組織名：温泉地区地域自主組織「ダム湖の郷」(木次町)  
 
 ◆事業名：第８回温泉地区敬老会 
 
 ◆事業の内容 
  高齢化率が４０％半ばに達し、少子高齢化が顕著な温泉
地区にあって、これまで時代を支え、地域の振興、発展に
尽力された８０歳以上の方々の長寿をお祝いし、相互の親
睦と交流を図り、更なる健康長寿を祈念することを目的に
開催しました。 

 

 ◆実施日：平成２６年９月２１日 
 

 ◆事業費総額：２８６，６８３円 

 

 ◇地域自主組織名：三刀屋地区まちづくり協議会（三刀屋町） 
 
 ◇事業名：ふれあいいきいきサロン 
 
 ◇事業の内容 
  現在９サロンあります。内容は、季節ごとの行事、講師
を招いての健康体操、ゲーム、公民館や自治会内のゴミ拾
い、料理、パッチワーク作り、研修旅行など各サロン共に
楽しく幅広く活動されています。 

 
 ◇実施日：通年 
 
 ◇事業費総額：２７５，０００円 

 

 ◆地域自主組織名：一宮自主連合会（三刀屋町） 
 
 ◆事業名：ふれあい会食会 
 
 ◆事業の内容 
  ７０歳以上の一人暮らしの方を招いて会食会を開催し、
食事をしながら演芸を楽しみ、世間話に花が咲く場となっ
ています。事前に参加案内を持参し各戸訪問、暮らしぶり
や様子をみることが見守り活動の一歩となっています。 

 
 ◆実施日：平成２７年１月２３日 
 
 ◆事業費総額：７０，０００円 

 

 ◇地域自主組織名：雲見の里いいし（三刀屋町） 
 
 ◇事業名：敬老事業 
 
 ◇事業の内容 
  この事業は、数え年７７歳以上(喜寿)の方を飯石交流セ
ンターに招待して、ふれあい会食会を開催しています。 
長寿をお祝いして、娯楽と手作り弁当で会食をし、語ら

いと親睦を深める事を目的に実施しています。 
 
 ◇実施日：平成２６年９月１５日 
 
 ◇事業費総額：２１１，７９９円 

 

 

－ ８ － 



 

◆地域自主組織名：躍動と安らぎの里づくり鍋山（三刀屋町） 
 
 ◆事業名：躍動鍋山ボランティア研修交流会 
 
 ◆事業の内容 
  躍動鍋山の主要事業を支えて頂いている、ボランティア
さんは４３名（延べ数６２名）の皆様です。研修会には、
２９名の皆様に参加して頂き、意見交換を行いました。 

 日頃のご苦労に改めて感謝させて頂く一日となりました。 
 
 ◆実施日：平成２７年２月１４日 
 
 ◆事業費総額：１１６，５１２円 

 

 ◇地域自主組織名：中野の里づくり委員会（三刀屋町） 
 

 ◇事業名：一人暮らし・二人暮らし世帯高齢者交流会 
 

 ◇事業の内容 
  この活動は、６５歳以上の一人暮らし、７５歳以上の二
人暮らし世帯を対象に、様々な世代の方との交流を楽しん
でいただくことを通じて、地域での孤立を防止するための
活動です。当日は、地域の若者による銭太鼓演奏や、昔懐
かしい写真を見ながらの会話も弾みました。会の後、若者
が参加者のお宅を訪問するなど、地域での交流が深まって
います。 

 

 ◇実施日：平成２７年３月８日 
 

 ◇事業費総額：３００，０００円 

 

 ◆地域自主組織名：吉田地区振興協議会（吉田町） 
 
 ◆事業名：吉田地区敬老大会 
 
 ◆事業の内容 
  高齢者の健康・生きがい創出・憩いの場・交流の場とし
て、吉田地区・民谷地区合同開催による「吉田地区敬老大
会」を開催し、高齢者の皆様方に楽しいひと時を過ごして
いただきました。 

 
 ◆実施日：平成２６年１０月５日 
 
 ◆事業費総額：１００，０００円  

 

 ◇地域自主組織名：民谷地区振興協議会（吉田町） 
 
 ◇事業名：黄色い旗運動 
 
 ◇事業の内容 
  この運動は、毎朝家の軒先等に「黄色い旗」を掲げ、夕
方に取り込む運動です。旗が出ていない家があれば声かけ
等の安否確認を行い、住民全員参加の“さりげない見守り
活動”として実施しています。 

 
 ◇実施日：通年 
 
 ◇事業費総額：１００，０００円  
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◆地域自主組織名：田井地区振興協議会（吉田町） 
 
 ◆事業名：福祉を担う人づくり事業 
 
 ◆事業の内容 
  この度開催した「回想法」では、いきいきサロンの皆様
に参加していただき、笑顔と笑いで半日を過ごさせていた
だきました。昔の一枚の写真やビデオを見ながら思い出話
に花を咲かせ脳の活性化、認知症予防、リハビリ効果も期
待でき大変喜ばれました。 

 

 ◆実施日：平成２７年２月１７日 
 

 ◆事業費総額：３８，０６７円  

 

 ◇地域自主組織名：掛合自治振興会（掛合町） 
 
 ◇事業名：お出かけサロン 
 
 ◇事業の内容 
  この活動は、各自治会で「いきいきサロン」を実施して
いる皆さんが、普段体験することの出来ない名所巡りを通
して、地元の素晴らしさを体感し、自分たちの活動を発展、
継続させる取り組みになるよう実施するものです。 

 
 ◇実施日：平成２７年３月２５日 
 
 ◇事業費総額：６６，０００円 

 

 ◆地域自主組織名：多根の郷（掛合町） 
 
 ◆事業名：高齢者弁当配食事業 
 
 ◆事業の内容 
  ７０歳以上の一人暮らし高齢者、７０歳以上の高齢者の
み世帯等の中から希望者を対象に“手づくりの温かい弁当”
を月 1 回お届けしています。弁当づくりも配達もすべてボ
ランティアで行っています。 

 
 ◆実施日：毎月第４木曜日（７～９月は休食）             
 
 ◆事業費総額：１１０，０００円 

 

 ◇地域自主組織名：松笠振興協議会（掛合町） 
 
 ◇事業名：松笠地区福祉祭り 
 
 ◇事業の内容 
  ９サロン全員が一同に会して、アトラクション、講演、
食事をとりながら日頃の話をしたり、楽しい福祉祭りを行
いました。 

 
 ◇実施日：平成２６年１１月３０日 
 
 ◇事業費総額：１９６，７５３円 
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◆地域自主組織名：波多コミュニティ協議会（掛合町） 
 
 ◆事業名：喫茶デイ 
 
 ◆事業の内容 
  毎週水曜日に飲み物と手作りおやつや参加者の差し入れ
でお茶をしながら気軽に集まり人との交流により明るく楽
しく健康的な日常が送れ、ひきこもり防止にもつとめてい
ます。月に１回ＤＶＤ鑑賞会、懐メロを唄いスペシャル喫
茶も実施しています。 

 

 ◆実施日：通年 
 

 ◆事業費総額：１２０，５１１円 

 

 ◇地域自主組織名：入間コミュニティー協議会（掛合町） 
 
 ◇事業名：カフェあいあい・あいあいランチ 
 
 ◇事業の内容 
  小さいお子さんからお年寄りの方まで、ワンコインラン
チ・カフェを開催しています。地域のお母さん方が、メニ
ューを考え、地産地消を心がけ手作りで美味しい料理を提
供しています。 

 
 ◇実施日：毎月第２水曜日 
 
 ◇事業費総額：３７，０００円 

 

 ◆組織名：雲南市社会福祉協議会 
 
 ◆事業名：赤い羽根福祉教育推進事業 
 
 ◆事業の内容 
  雲南市内の小・中学生が福祉体験を通じて高齢者や障が
い者への理解を深めるなど地域で支える福祉教育について
考え、子どもの豊かな成長を促す福祉教育を実施しました。 

 
 ◆実施日：通年 
 
 ◆事業費総額：２３８，２１６円 

 

 ◇組織名：雲南市社会福祉協議会 
 
 ◇事業名：赤い羽根地域福祉活動計画策定事業 
 
 ◇事業の内容 
  市民と行政と社協が一体となった地域福祉活動の推進を
図るため、第３期雲南市総合保健福祉計画と連動した「第
３期雲南市地域福祉活動計画」を策定しました。 

 
 ◇実施日：平成２７年３月 
 
 ◇事業費総額：５４７，３１６円 
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◆平成 26 年度参加団体及び募金実績 

団 体 名 件数 募金実績 

朗読ボランティア ひばりの会 38 72,792 円 

雲南市三刀屋地区民生児童委員協議会 31 103,347 円 

要約筆記サークル みとやだんだん 23 66,354 円 

ボランティアサークル わらべ会 46 123,500 円 

コープおたがいさま雲南 24 157,642 円 

合  計 162 523,635 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆赤い羽根共同募金の取組み等の詳細は、雲南市共同募金委員会ホームページをご覧く

ださい。http://unnanshakyo.jp/akaihane/ 

 

 

 

 

 

 

雲南市共同募金委員会では、平成 25 年度から新たな募金運動とし

て「赤い羽根うんなん手のひら募金」を実施しています。赤い羽根う

んなん手のひら募金とは、雲南市の支え合う福祉のまちづくりを担う、

市内の「がんばる住民福祉活動団体」を応援する共同募金です。 

 それは、「雲南市をよくしたい！」という思いを持った活動者と、そ

んな活動者を「ぜひ応援したい」という寄付者をつなぐ募金です。「雲

南市のために…」という二つの思いをつなぎ循環させていく、“お互い

が幸せになれる募金”を目指して取組んでいます。 

 ◇募金運動期間：1 月 1 日～3 月 31 日 

◆赤い羽根うんなん手のひら募金 

赤い羽根共同募金は、市民の皆さまによる、市民の皆さまのための、「がんばる

住民福祉活動」を応援するしくみです。これは、「雲南市をよくしたい」という活

動者と寄付者の思いをつなぐ、市民の皆さまが主役の福祉活動でもあります。 

引き続き、市民の皆さまのご協力を賜りますようお願いします。 

社会福祉法人 島根県共同募金会 雲南市共同募金委員会 

〒690-2404 雲南市三刀屋町三刀屋 1212-3 

      （雲南市社会福祉協議会内） 

       TEL：0854-45-9888 FAX：0854-45-2211 

       E-mail：unnan-shakyo@unnanshakyo.jp 

       URL：http://unnanshakyo.jp/akaihane/ 
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